Novinky.cz

Hiavni stranka Stalo se Domaci Volby Zahraniéni Valka na Ukrajiné Komentafe Krimi Kultura Ekonomika Finance Zena Koktejl Sledované

Internet a PC  AutoMoto MuZi VE&da Bydleni Cestovani Historie Podcasty a pofady Sport Kvizy Specialy Pocasi TV program Denni tisk

VALKA NA UKRAJINE % ' VALKA V IZRAELI ZBYTECNA VALKA
YR

Novinky.cz » Zena » Dvakrat pfekonal rakovinu, na spoletenském vederu se ted zhostil role modela

Dvakrat prekonal rakovinu, na
spolecenskem veceru se ted zhostil
role modela

Lucie Fialova
* 1
o + sledovat & 11 O '

o Tlagitkem Sledovat miZete odebirat oblibené autory a témata. Clanky najdete v sekei Moje sledované
a také vam posleme upozornéni do emailu.

26. 4. 2024, 10103

Pomyslné médni molo si na 27. spoleéenském veceru Sebevédomi pro kazdy
den Nadaéniho fondu Onkologie pro 21. stoleti a Proton Therapy Center Czech
v Novoméstské radnici v Praze 2 uzil i Petr Mikulé¢ak, ktery bojoval s rakovinou

tlustého sti‘eva a o par let pozdéji s karcinomem prostaty.

Petr Mikul€ak si roli modela uZil pottvrté.

Mezi jedenécti Gcastniky prehlidky jediny p¥islusnik muzského pohlavi. ,Citim
se velmi dobfe v takové spole¢nosti, trému nemam,“ hlasil Novinkam a Pravu

s ismévem na rtech pied promenadou téméf osmdesatilety muz, jemuz by elan
mohly zavidét daleko mladsi roéniky.

,V roce 2004 jsem mél rakovinu tlustého stieva. Absolvoval jsem klasickou
operaci, nasledovaly preventivni prohlidky na onkologické klinice. V roce
2016 mi diagnostikovali rakovinu prostaty. Tehdy jsem se rozhodl, Ze se
obratim na protonové centrum v Praze 8 a Ze vyzkousim, zda budu vhodnym
pacientem,” vypravél Mikuléak v kostymu z opery Jeji pastorkytia.

»To bylo moje velmi rozumné, a jedno z nejlep$ich, rozhodnuti, protoZe zptisob
1é¢by ozafovanim protonovim svazkem je daleko lepsi nez obvykla metoda,®
konstatoval. Lécba trvala dva roky, od té doby je v pofadku.



Ugastnici prehlidky vynesli modely z oper.

Narazil tam na Jitku Abrahamovou, emeritni primatku a prednostku Fakultni
Thomayerovy nemocnice a 1. LF UK v Praze, ktera v sou¢asnosti ptisobi jako
vedouci klinicky onkolog prazského Proton Therapy Center Czech a zastava roli

predsedkyné Spravni rady nadaéniho fondu.

»Nevim, kdo ji poradil, Ze by médni prehlidku, kterou do té doby chodily jen jeji
pacientky s rakovinou prsu, mohla osvézit muzskym elementem. KdyzZ se na mé
obrétila, kyvnul jsem,” vypravél, jak se ocitl v roli modela. Letos poétvrté.

Novinkam a Pravu pfiznal, Ze kdyZ si znovu vyslechl kruty verdikt, zistal
absolutnim optimistou. ,,Védél jsem, ze musim toho hajzlika porazit. Nepoddal
jsem se tomu,“ vraci se o nékolik let zpét nadSeny véelaf z Prahy a cestovatel po
Cechéch i cizich krajich.

Nadac¢ni fond Onkologie pro 21. stoleti vznikl na za¢atku
90. let

Jednou z aktivit jsou spoleéenské vecery Sebevédomi pro kazdy den, které
piipominaji zdvaznost onemocnéni a hledaji zpiisoby, jak mu ¢elit. Plivodné se
modelky na molu blyskly v Satech z médnich salont.

.Predvadély i pradlo, aby i pfi tom handicapu bylo vidét, Zze miZzou viechno

a mit sebevédomi,” upozornila 1ékaika. Jenze pak odévni firma zkrachovala.
»Dalo fusku shanét salony, piisel Ludék Vele, sblista Narodniho divadla, ktery
nam zpival, a s nim ty divadelni kostymy,* vysvétlila aktualni odév.



Lékafka Jitka Abrahamova.

Karcinom prsu je nejéast&jsi zhoubné onemocnéni 7en, za rok 2022 jich v CR
nové onemocnélo 7600. U opa¢ného pohlavi vede rakovina prostaty, s niZ se za
stejny rok nové potykalo pfes 8000 muzi. A piipadi stale pfibiva. ,Co je dobra
zZprava, ze stejné imérné neroste imrinost,” ujistuje Abrahamova, ktera ptsobi
v aktivni mediciné 57 let. Podle ni jednak diky pokroéilé mediciné, a hlavné
diky screeningovym programiim, které nemoc zachyti v poéatku.

,Chtéla jsem délat néco, co ma velkou perspektivu a zaroveri neni iplné
tradi¢ni. Tenkrat si moji spoluZaci sahali na hlavu, Ze chci délat onkologii,“
usmiva se Zena, ktera stala u zrodu tspésné 1é¢by tehdy jednoho z nejhorsich
nadort, nadort varlat. ,To bylo fascinujici. Tenkrat 99 procent muzi umielo

a dnes 99 procent Zije,“ li¢i Abrahdmova, jeZ dva dny tydné dochézi do
protonového centra. ,Ja si to neumim pfedstavit, byt doma. Ukousala bych se,*
sméje se.



